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Introducéo

Um provedor da comarca de Viana afirmou que “0s expostos formavam uma das
classes mais desgracadas da Humanidade”, pelo que considerava ser uma obrigacdo natural
de qualquer magistrado cuidar desta “infeliz fraccdo do género humano” e assegurar-lhe a
devida proteccdo legal. Ao quadro normativo deveriam juntar-se todas as providéncias
filantrépicas, revertendo em beneficio destas “infelizes criaturas”, que tiveram a desdita de
serem abandonadas no comeco da sua existéncia. A sociedade caberia a obrigacdo de
substituir os “pais desnaturados” e aos provedores das comarcas e representantes das camaras
municipais o dever de zelar pela sua boa criagéo.

Os expostos estiveram arredados, durante muito tempo, das prioridades da investigacao
historica, integrando o grupo dos “individuos sem rosto”, antes de serem historicamente
“reabilitados”, quando se considerou que o conhecimento dos fenomenos demograficos, ditos
marginais, também serd determinante para a percep¢do e a avaliacdo global dos
comportamentos humanos.

Abandonados pela familia e acolhidos pela comunidade, importa saber qual o espaco
social e o verdadeiro estatuto dos expostos. Num estudo sobre o enquadramento juridico do
abandono de criancas, do infanticidio e do aborto na sociedade portuguesa tradicional, Isabel
Sa (1992) considerou que a jurisprudéncia sobre a condicdo juridica dos expostos, nos
séculos XVIII e XIX, se mostrava indefinida e fragmentaria. Por exemplo, seria comum ver
0s expostos associados aos pobres, por fazerem parte integrante de um extenso grupo que s6
poderia sobreviver através do recurso a caridade publica, o que lhes permitiria beneficiar dos
privilégios inerentes a essa classe’.

De acordo com as OrdenacGes do Reino, 0s expostos ndo constituiam um grupo
juridicamente individualizado, mas surgiam associados aos 6rfdos, razdo pela qual logo
surgiu o problema relacionado com a determinacdo da sua filiacdo, por ser desconhecida a
sua origem bioldgica, contrariamente aos 6rfaos. Como se tratava de uma origem familiar
desconhecida, a jurisprudéncia mandava optar pelo estatuto mais favoravel, pelo que os
expostos se deveriam presumir legitimos. Tratava-se de um estatuto juridicamente mais
favoravel, se considerarmos que a maioria dos expostos teria uma proveniéncia ilegitima. Por

outro lado, sera necessario comprovar se as criangas que se viram privadas de uma estrutura

! Entre esses privilégios, poderdo destacar-se os seguintes: poderem escolher como foro o tribunal régio;
estarem ao abrigo das arbitrariedades do foro privado; poderem apelar das sentencas, sem limite de prazo;
suspensdo de dividas enquanto beneficiassem do estatuto de pobreza; Em contrapartida, era-lhes negado o direito
de poderem testemunhar, por ndo serem considerados idoneos (S4, 1992:86).



familiar de apoio terdo ou néo beneficiado dos mesmos direitos e das mesmas oportunidades
das outras criangas. Na opinido de Eusébio Coelho (1861:145) a condicdo de exposto, apesar
de “infundadamente considerada como uma humilhagdo”, terd acabado por dificultar o seu
processo de integracdo social. SO e isolado, sem o protectorado da familia, o exposto seria
visto como “um misero paria no meio da sociedade”.

No pressuposto juridico de que os pais que expunham ou abandonavam os filhos
perderiam o “patrio poder”, importa saber de que forma o poder paternal poderia ser
restabelecido e, caso isso ndo se verificasse, se a integracdo social dos expostos estaria ou
n&o dificultada e que direitos lhes seriam conferidos ou negados por lei.

Com esta comunicacao pretendemos identificar as razbes econémicas e/ou sociais que
estardo subjacentes ao fendmeno da exposicdo de criancas no noroeste peninsular, ao longo
do século XIX. Trata-se de um objectivo dificil de alcancar, visto que, para além da elevada
mortalidade infantil dos expostos e da consequente baixa taxa de sobrevivéncia, também nos
confrontaremos com a dificuldade em diferenciar as criangas verdadeiramente enjeitadas, das
que apenas haviam sido temporaria ou simuladamente expostas. Nestes casos, acresce 0
problema de diferenciar as criancas que foram expostas por razbes de miséria, por
oportunismo ou pela necessidade imperiosa de preservar a honra familiar.

Com base em documentacdo municipal e distrital e o seu cruzamento, sempre que
possivel, com as fontes paroquiais, procuraremos identificar eventuais estratégias familiares
que poderdo configurar situacdes de abandono provisério ou simulado de criangas, que
poderdo conferir a este fendmeno demogréafico uma dimensdo que ndo se revé nas estatisticas
oficiais publicadas. Por outro lado, serd importante saber em que medida as estratégias
familiares se repercutiram na qualidade de vida, na sobrevivéncia e no processo de (re)
integracdo familiar e social dos expostos.

Finalmente, abordaremos a questdo dos direitos juridicos dos expostos, quanto a
capacidade legal de poderem herdar, adquirir e transmitir patrimoénio, o que podera abrir
perspectivas novas de investigacdo e levar a identificacdo das motivacdes e estratégias
familiares, bem como a descoberta de casos particulares de sucesso e de reconhecida insercdo

social.

1-O quadro normativo da assisténcia a infancia abandonada
Para entender a cobertura e o verdadeiro alcance assistencial das instituicdes de
acolhimento e apoio a infancia abandonada, sera necessario, previamente, fazer a distin¢éo

juridica entre criangas expostas, abandonadas e desvalidas. De facto, embora todas as criancas



gue estavam ao cuidado das Casas da Roda e, mais tarde, dos Hospicios, fossem consideradas
desvalidas, nem todas tinham sido expostas ou abandonadas.

Depois de um longo periodo de indefinicbes e ambiguidades, em que as entidades
administrativas ndo encontraram uma denominacdo uniforme e com a mesma abrangéncia
social, coube ao jurista Gouveia Pinto (1828:16), ja em pleno século XIX, apresentar e
estabelecer a diferenciago entre as criancas expostas, abandonadas e desvalidas®. Contudo, se
esta diferenciacdo juridica so foi praticamente aplicada no ultimo quartel do século XIX,
como aconteceu na regido do Minho (Fonte, 2005), em termos institucionais ndo teve os
efeitos desejados, visto que sdo as prdprias fontes municipais, distritais e paroquiais a
comprovar que, com excep¢do das criangas subsidiadas (desvalidas), raramente se conhecia a
origem familiar das criancas no momento da exposicéo®.

Depois de terem sido oficialmente legalizadas e alargada a sua cobertura a todo o
territdrio nacional, por ordem-circular da Intendéncia Geral da Policia, de 10 de Maio de
1783, as Casas da Roda, dotadas de um mecanismo giratorio que pretendia assegurar o sigilo
e anonimato de quem pretendia expor uma crianca (roda dos enjeitados), foram objecto de
uma apropriacdo indevida, subvertendo os objectivos iniciais do modelo assistencial. A
dimensdo do problema e as suas repercussdes institucionais e sociais obrigaram o poder
central, por vezes a pedido das municipalidades, a procurar regulamentar este ramo publico da
assisténcia e a criar um quadro normativo que melhorasse a sua gestdo e administracao.

Logo no inicio do século XIX, o principe regente, pretendendo melhorar a sorte dos
expostos, através de uma mais eficiente accéo fiscalizadora, manifestou, por alvara de 1806, a
sua particular preocupagdo com a administracdo dos expostos e também com a protec¢do e

preservacdo da honra das mulheres solteiras que andassem pejadas. De acordo com este

2 0 que efectivamente distinguia as criancas expostas das abandonadas era o facto das primeiras serem
filhas de pais incégnitos, os quais as haviam enjeitado, enquanto as segundas seriam filhas de pessoas
conhecidas, mas que as haviam deixado ao desamparo. Em ambos 0s casos, 0s progenitores ndo assumiam as
suas responsabilidades individuais e parentais, transferindo-as para o dominio colectivo, através da assisténcia
publica, abandonando ou expondo os filhos. As criangas desvalidas, por seu lado, ndo tendo sido expostas nem
abandonadas, encontravam-se em situagdo de risco, por serem 6rfas e ndo terem familiares que delas pudessem
cuidar, ou por terem nascido em ambientes familiares muito precarios.

% Seja por total desconhecimento, por ocultacdo deliberada ou por uma questdo administrativa, a maioria
dos escrivaes das camaras elaboraram os registos de admissdo sem qualquer preocupacdo em diferenciar as
criangas expostas das abandonadas, excepto nas formas de designacéo, variavel consoante a época. Por exemplo,
se até aos finais do século XVII os escrivdes registavam as criangas como “enjeitadas”, ao longo do século
XVIII, esta Gltima designacdo passou a alternar com a de “expostas” ou “posticas”, neste Ultimo caso um
provincianismo minhoto que pretendia identificar todas as criancas que ndo estavam a ser criadas palas mées ou
familias biologicas, mas por amas mercenarias que eram pagas pela administragdo municipal ou distrital. Sé no
ultimo quartel do século XIX, na sequéncia da aprovagdo de nova regulamentacgdo, é que estas criangas passaram
a ser bem diferenciadas, de acordo com o0 seu verdadeiro estatuto, na qualidade de expostas, abandonadas e
desvalidas.



alvara, estas mulheres solteiras apenas estariam obrigadas a dar conta do parto e a criar 0s
filhos se ndo fosse colocada em causa a honra familiar, 0 que ja ndo aconteceria com as
mulheres ndo recatadas®. Esta protec¢do juridica apenas foi alterada apés a abolicdo das rodas
francas, na segunda metade do século XIX, e a sua substituicdo pelos Hospicios de admisséo
condicionada. Caberia & nova “comissao dos expostos™ a analise das situacdes apresentadas e
deliberar sobre a admissdo ou recusa das criancas, de acordo com as circunstancias previstas
na lei. Nesta altura, aparecem registos de criangas expostas que foram admitidas no Hospicio
para ocultarem as “fragilidades humanas” das mulheres recatadas, umas solteiras, outras
vilvas e, até, mulheres casadas com marido ausente.

No periodo liberal, a legislacdo do Antigo Regime sobre a assisténcia a infancia
desvalida e abandonada foi considerada desajustada e completamente desenquadrada do
modelo que havia sido idealizado para a Assisténcia Publica, cujas linhas orientadoras
apareceram sistematizadas no primeiro Codigo Administrativo, publicado em 1836.

Em termos assistenciais, pretendia-se definir uma nova linha orientadora para a
administracdo dos expostos, através de um refor¢co da componente fiscalizadora, liderada
pelos 6rgdos de poder distritais. Fruto desta nova politica reformadora, fiscalizadora e
sancionatoria, foi promulgado o primeiro Cédigo Penal, por decreto de 10 de Dezembro de
1852, o qual passou a representar o suporte juridico nacional.

Para além dos problemas relacionados com 0s partos supostos e com a ocultacdo de
menores, 0 problema da exposi¢do de criancas também foi contemplado na nova legislacdo
penal, como o provam os diversos artigos que, directa ou indirectamente, com ele se
relacionavam. O Cdodigo Penal passou a determinar o seguinte: «aquelle que expozer e
abandonar, ou fizer expor ou abandonar algum menor de sete annos em qualquer logar que
ndo seja o estabelecimento publico destinado a recepcdo dos expostos, serd condennado a
prisdo de um mez e tres annos, e multa correspondente». Todavia, se a exposi¢do ou
abandono fosse realizada em local ermo, a pena seria agravada para prisdo maior temporéria.
A esta se acrescentaria, ainda, a multa maxima, se o crime de exposi¢éo fosse cometido pelo
pai ou mae legitimos ou pelos seus tutores. Num dos artigos subsequentes, o0 mesmo Cédigo

Penal estipulava que «os paes legitimos que, tendo meios de sustentar os filhos, os expozerem

* Segundo o mesmo alvara, quando estivesse em causa a honra de uma mulher ou da sua familia, o alvara
previa a possibilidade de realizagdo de partos secretos, para evitarem a difamacao publica, podendo recorrer as
casas da Roda para a ocultagdo dos filhos naturais. Estes dariam entrada na instituicdo na qualidade de expostos
(com pais desconhecidos). No entanto, tratou-se de uma medida que ndo foi implementada, por falta de
condicBes ou por ndo estar assegurado o caracter sigiloso do acto e o anonimato daquelas mulheres honradas.



by

fraudulentamente no estabelecimento publico destinado a recep¢do dos expostos, serao
condemnados na multa de um mez a um anno»°.

Este artigo, ao condenar expressamente a exposicao de criancas legitimas, filhas de pais
com meios para as sustentar, parece conferir uma certa legalidade ou caracter excepcional a
exposicdo de criangas que ndo se enquadrassem nesses pressupostos familiares, como
aconteceria com as criangas ilegitimas ou filhas de casais muito pobres e indigentes. A
condicdo fundamental imposta era a de que essas exposicdes se efectuassem directamente nas
Rodas, as Unicas instituicdes vocacionadas para o acolhimento e apoio a infancia desvalida e
abandonada, pelo menos até a criacdo de novas estruturas assistenciais, como os Asilos da

Infancia Desvalida.

2-0 estatuto social e juridico dos expostos e abandonados

Os expostos sobreviventes, terminado o periodo de criacdo aos sete anos de idade,
ficavam sob a alcada do juiz dos o6rféos, o qual se responsabilizava pela sua integracdo na
sociedade, através de familias que os procuravam inserir no mundo do trabalho, geralmente
como servigais. Com um estatuto juridico idéntico ao dos 6rféos, a diferenca principal residia
no facto dos expostos poderem ser emancipados aos vinte anos de idade, caso provassem a
sua capacidade para se regerem, enquanto os o0rfaos apenas poderiam emancipar-se aos vinte
e cinco anos.

Por serem filhos de pais incognitos, mas simbolicamente assumidos como “filhos da
patria”, a jurisprudéncia determinou que os expostos deveriam beneficiar do estatuto mais
favoravel, presumindo-os legitimos, isto apesar de os estudos apontarem para uma
proveniéncia e prevaléncia de ilegitimos. Neste quadro, € no pressuposto de que alguns
desses expostos eram espdrios (sem possibilidade de legitimacédo), este tratamento juridico
acabaria por ser mais favoravel do que aquele que lhes conferiria 0 verdadeiro estatuto
familiar.

No ultimo quartel do século XVIII, os paises ibéricos, influenciados pela vaga
iluminista que irradiava de Franga e sustentados numa mentalidade populacionista que via
nas criangas expostas um potencial demografico que deveria ser defendido e preservado,
tomaram medidas de apoio e proteccdo a infancia desvalida e abandonada. Depois do nosso
pais, através da ordem-circular da Intendéncia Geral da Policia, de 10 de Maio de 1783, ter

obrigado os provedores a estabelecer rodas nas terras das respectivas comarcas, com 0

> Art.° 345.° do Cddigo Penal, por Decreto de 10 de Dezembro de 1852.



objectivo de salvar muitas criangas, que muito Uteis poderiam vir a ser a pétria, e que
estariam a ser vitimas do aborto e infanticidio, por falta de instituicbes de acolhimento, 0s
monarcas espanhois Carlos Ill e Carlos IV também procuraram regulamentar a assisténcia
aos “expodsitos”, cuja tendéncia de crescimento se vinha acentuando, desde o inicio do século
XVIII. Assim, na ultima década deste século, foi publicada legislacdo importante que
determinou o rumo da assisténcia a infancia abandonada em Espanha, dando origem a um
movimento descentralizador, bem mais favoravel a extensdo das “Inclusas”, por todo o
territorio nacional.

O poder real deu prioridade as criancas abandonadas, a comecar por medidas
legislativas que ajudassem a definir o verdadeiro estatuto juridico dos expostos. Se Carlos Il
procurou impedir que 0s expostos pudessem ser adoptados por pessoas sem escrupulos, mais
preocupadas em usa-los em beneficio préprio do que em educa-los convenientemente, Carlos
IV legislou mais no sentido de acabar com o estigma da marginalidade e com os problemas
de insercéo social dos expostos.

Empenhado na dignificacdo da crianca abandonada, este monarca, por decreto de 5 de
Janeiro de 1794, determinou a legitimacao, para efeitos civis, de todos 0s expostos de pais
desconhecidos, assimilando-os, em termos laborais e judiciais, a classe dos homens bons. Ao
considerar que os expostos ndo poderiam ser objecto de qualquer discriminacéo social, a
legislacdo passou a condenar as pessoas que injuriassem estas criancas, chamando-lhes
ilegitimos, bastardos, espurios, incestuosos ou adulterinos (Pérez Moreda, 1980:174). A
publicacdo da Real Cédula de 11 de Dezembro de 1796, de Carlos 1V, representou a medida
legislativa de maior impacto na reformulacéo institucional da assisténcia aos expostos, uma
nova regulamentacdo que, aparentemente, acabaria por ter efeitos equivalentes aos que a
ordem-circular de Pina Manique, de 1783, havia tido no nosso pais®.

De acordo com a Real Cédula de Carlos 1V, publicada, em Espanha, no ano de 1796, 0s
pais dos filhos expostos ou abandonados perderiam a pétria potestade, ndo a podendo
reclamar posteriormente, salvo se a exposicao fosse justificada pela extrema necessidade dos

progenitores.

® Numa anélise detalhada do conteido dos dois documentos, parece evidente a existéncia de uma certa
simultaneidade de preocupagdes, principios e objectivos entre os dois reinos ibéricos, embora com opgdes
divergentes quanto as instituicoes e entidades responsaveis pelo acolhimento e gestdo deste importante ramo da
assisténcia publica. Efectivamente, enquanto, no nosso pais, esse papel estava reservado ao poder civil, através
das camaras municipais (determinado pelas OrdenagBes do Reino), em Espanha, essa incumbéncia cabia a
Igreja, sob a supervisdo dos prelados das respectivas dioceses. Apenas estariam excluidas deste processo as
povoacBes em que o cabido ou qualquer outro organismo, irmandade ou confraria j& tivessem a seu cargo as
criangas abandonadas (Pérez Moreda, 1980:174).



Baseando-se no jurista francés Loiseu e em Gouveia Pinto, Isabel S& (1992:88) definiu
a condigdo juridica dos expostos, tendo considerado que a sua situacdo era transitoria e
correspondia aos primeiros anos de vida, periodo em que se encontravam a cargo da
sociedade. Ao atingirem a idade de sete anos, 0S expostos passavam a gozar do mesmo
estatuto dos 6rfdos, com a diferenca de se poderem emancipar aos vinte anos, ou seja, cinco
anos antes daqueles’. Os expostos encontravam-se no grau zero da sua prépria genealogia,
presumindo-os legitimos (por serem filhos de pais incognitos) e com 0s mesmos direitos
destes, uma condicdo que poderia ser perdida a partir do momento em que se descobrisse a
sua origem ilegitima, em consequéncia dos processos de indagacdo de paternidade. A
naturalidade dos expostos seria a do local de exposi¢éo, por se desconhecer a sua origem
familiar e geografica. Os expostos podiam herdar quaisquer bens, submetendo-se as
disposicdes legais que estavam em vigor para a generalidade dos individuos, além de lhes ser
facultada a possibilidade de receber legados de pessoas com capacidade para testar. Por fim,
0s expostos eram considerados homens livres, ndo podendo ser, em caso algum, reduzidos a
escravatura, mesmo que filhos de escravos.

No caso portugués, apesar de se haver determinado que os pais dos expostos perderiam
0 “patrio poder”, esta interpretacdo juridica seria facilmente contornével, com a recuperagao
dessa prerrogativa familiar a poder resumir-se a um simples acto administrativo®. Este
consistiria na elaboracdo de um termo de entrega das criancas expostas as maes ou aos pais
que as reclamavam ou que lhes eram entregues de uma forma compulsiva, podendo ou nédo
ser seguido por um outro processo juridico de legitimacdo ou perfilhacdo. Com a
reintegracdo familiar, os expostos acabariam por retomar o seu estatuto original (criangas
legitimas ou ilegitimas), exceptuando aquelas que passaram a condicdo de legitimadas, por
subsequente casamento dos pais.

A partir do século XIX, a recuperacdo ou oficializagdo do “patrio poder” vai tornar-se
mais complexa, obrigando os progenitores a desencadearem um processo de legitimacao ou

perfilhacdo dos filhos expostos, no cumprimento do que estipulava o Codigo Civil. Contudo,

" A idade de emancipacdo foi antecipada para os 18 anos de idade, ap6s a aprovagdo do Codigo Civil de
1867, idade a partir da qual, tanto os expostos como os abandonados, ficariam emancipados de direito, dando-
se-lhes baixa no livro competente (art.° 291.° do Cédigo Civil Portuguez).

E nesta antecipacio da idade de emancipacao que reside a principal diferenca em relacio ao estatuto juridico
dos orfdos, cuja emancipacdo s6 aconteceria quando completavam os 25 anos, como estava estipulado nas
Ordenagoes do Reino (Alvara de 31 de Janeiro de 1775, paragrafo VIII, cit.).

& Quando os expostos eram reclamados pelos pais, as administracdes municipais procediam & entrega das
criangas, com os reclamantes a declararem, perante algumas testemunhas, que desejavam tomar conta dos filhos.
Ao mesmo tempo, comprometiam-se a dar-lhes um bom tratamento e educacéo e a apresentd-los sempre que tal
Ihes fosse exigido pelas autoridades competentes.



nalgumas situagdes, o processo de reintegracdo familiar ainda poderia estar ainda mais
facilitado, quando a exposicao tinha sido precedida pelo seu baptismo e respectivo registo
paroquial, com a indicacdo de um ou de ambos 0s progenitores, caso se tratasse de criancas
ilegitimas ou legitimas. Seria provavelmente a melhor estratégia familiar, ndo fora o
problema da elevada mortalidade registada.

Embora com algum atraso em relacdo ao que havia sido previsto, o Cédigo Civil,
sancionado por Carta de Lei, de 1 de Julho de 1867, passou a definir um novo estatuto
juridico dos expostos, além de introduzir referéncias explicitas ao poder paternal e ao
problema da legitimacdo e tutela dos filhos perfilhados, assim como a investigacdo da
paternidade ilegitima, a situacdo dos filhos espdrios e aos direitos e deveres do poder paternal
na constancia do matriménio. Ao tornar obrigatdrio e regular o registo civil do nascimento
das criancas, o Cadigo Civil esteve na origem de uma nova forma de diferenciar as criancas
expostas das abandonadas®. A designacdo de exposto seria apenas destinada as criancas que
entravam directamente nas Rodas (muitas delas ja abolidas) ou nos Hospicios que as
substituiram. O Cddigo Civil estabeleceu a tutela dos expostos e menores abandonados, cujos
pais ndo fossem conhecidos, os quais deveriam ficar sob a administracdo das respectivas
camaras municipais ou das pessoas que, voluntaria ou gratuitamente, se tivessem
responsabilizado pela sua criacdo, até completarem os 7 anos de idade. Quando atingissem
esta idade, essas criangas deveriam ser colocadas a disposi¢do do “conselho de beneficéncia
pupilar”, ou de qualquer outra magistratura, a quem a lei administrativa havia incumbido
desse mister™.

Caberia ao referido conselho de beneficéncia dar aos expostos ou abandonados um
rumo de vida, que lhes fosse mais avantajoso, fazendo-os entrar nalgum estabelecimento ou
entregando-0s, por contrato, a pessoas que quisessem encarregar-se da sua educagdo e ensino.
Estas pessoas passariam a ser 0S seus tutores, salva a superintendéncia do conselho ou da
magistratura. Em caso de abuso ou de incumprimento das obrigacdes estipuladas, estas
entidades poderdo rescindir o contrato estabelecido e dar um novo rumo aos menores, mas
ndo poderdo impor aos expostos ou abandonados, nem estipular em nome deles, obrigacdes,

para além dos quinze anos de idade, altura em que poderdo obter emancipacdo (facultativa),

® cédigo Civil Portuguez, aprovado por Carta de Lei de 1 de Julho de 1867, quinta edicdo official,
Lisboa, Imprensa Nacional, 1879.

10 |dem, art.2 284.° e art.® 285.°. Contudo, uma portaria de 19 de Abril de 1872 mandava entregar os
menores, nas condi¢Bes aludidas no art.° 285.°, aos juizes dos 6rfdos, enquanto ndo fosse criado o conselho de
beneficéncia pupilar ou a magistratura que o substituisse.



se mostrarem capacidade necesséria para se regerem®’. Caso contrario, esta emancipacéo legal
tornar-se-ia efectiva quando completassem dezoito anos de idade, altura em que ficariam
emancipados de direito.

Sobre a capacidade patrimonial, o0 Cédigo Civil determinava, no seu art.° 290.°, que 0s
expostos ou abandonados teriam direito a propriedade e ao usufruto de tudo o que
adquirissem, por qualquer titulo, durante a sua menoridade. Porém, quando se verificasse 0
falecimento de expostos intestados e sem descendentes, 0s seus bens (caso 0s tivessem)
seriam herdados pelo estabelecimento de beneficéncia pupilar. Na auséncia deste, os bens
reverteriam para a Fazenda Publica. No entanto, de acordo com o Regulamento de 5 de
Janeiro de 1888 (art.° 2.°), deveria ser dada preferéncia ao asilo onde tivessem sido admitidos.
Noutras situacdes que tivessem a ver com os direitos dos expostos, o Cédigo Civil mandava

observar, no que fosse aplicavel, as disposicOes legais relativas aos restantes menores.

3-Estratégias subjacentes a exposicdo de criancas

Como a familia constituia um valor patrimonial e um capital simbdlico de honra, seria
necessario afastar tudo o que pudesse atacar a sua reputagdo ou manchar o seu bom-nome. A
ilegitimidade seria uma vergonha e uma desonra para as “familias honestas”, pelo que seria
necessario encontrar as formas mais adequadas a ocultacdo de quaisquer comportamentos
desviantes. E neste contexto que a exposicao de criancas tera sido uma forma de preservar a
integridade e a reputagdo familiar, a0 mesmo tempo que evitaria que as mulheres, com filhos
ilegitimos, pudessem ser votadas ao ostracismo familiar e social (Amorim, 1987:272).

A exposicdo de criancas podera configurar um conjunto de estratégias que visavam
transferir as responsabilidades parentais para o sistema publico de assisténcia a infancia
desvalida e abandonada, o qual, apesar de legalizado e regulamentado, estava imbuido de
multiplas ambiguidades, contradi¢des e vulnerabilidades, propicio a pratica de irregularidades
e a subversdo dos seus fins. De facto, a tolerancia institucional e uma certa permissividade do
sistema assistencial poderdo significar que a sociedade foi alargando progressivamente a
cobertura social aos grupos mais carenciados, a comecar pelo apoio a infancia desvalida.

Neste contexto, sera muito dificil enunciar e hierarquizar as verdadeiras motivacdes da
exposicdo de criangas, por se tratar de um problema que tanto poderia ser publico e

socialmente aceite como permanecer no foro mais intimo e privado. Mesmo 0s proprios sinais

" ogo que entrassem em idade capaz de realizarem algum trabalho, o que acontecia muito
precocemente, a ordem-circular de 10 de Maio de 1783 obrigava o juiz dos 6rfaos a distribuir os expostos
«pelas herdades, quintas e fazendas das circunvizinhancas, observando nesta parte 0 mesmo Regimento que se
pratica com os 6rfaos».



exteriores, como o conteldo das mensagens escritas que acompanhavam algumas das criangas
expostas, poderdo ndo ter uma correspondéncia efectiva com o que neles estava expresso.

No primeiro quartel do século XIX, o jurista portugués, Gouveia Pinto (1820:3),
manifestou a convicgdo de que o enjeitamento dos filhos, pelos seus progenitores, estaria
relacionado com razdes sociais (“pelo perigo que corrido, se fossem conhecidos, como
acontece nas unioes clandestinas, em que hd todo o interesse em ocultar os facto”), raz0es
economicas (“pela summa pobreza dos pais”) e razdes morais (“pela sua perversidade, que
suffoca em seus coracdes 0s sentimentos de amor paterno e lhes faz considerar a criacao dos
filhos como hum pezo, de que procurao alliviar-se ”)*2.

Todas estas motivacBes estariam subjacentes ao fendmeno da exposicdo de criangas,
mas eram as familias honradas que, por razdes sociais, se viam constrangidas a procurar
ocultar os desvios aos cddigos de honra socialmente aceites e enraizados entre as
comunidades locais. Foi esta a estratégia utilizada por dois membros da nobreza da regido
minhota, os quais, ainda solteiros, tiveram de ocultar a concepcao e nascimento de dois filhos.
Para que a honra familiar ndo fosse manchada, estas criancas foram expostas (ndo enjeitadas)
na Roda de Ponte de Lima, logo apds o seu nascimento, em 1807 e 1811, respectivamente.
Ambas as criangas tiveram como ama, Rosa Maria, casada, da freguesia de Labrujo, do
concelho de Ponte de Lima.

Em 1811, numa ac¢do presumivelmente concertada com os pais e, eventualmente, com
0 conhecimento da propria rodeira, a ama apresentou-se a declarar que havia entregue a
exposta Maria Rita a sua mée, ndo identificada, coincidindo com a entrada do exposto Lino na
Roda, logo se oferecendo para sua ama. Depois de a ter recebido das maos dos responsaveis
municipais, esta ama manteve oficialmente esta crianca em seu poder até ao final do periodo

de criacdo, naturalmente sob a ac¢ao protectora dos seus pais.

12 J4 na segunda metade do século XIX, numa altura em que se discutia abertamente o problema da
assisténcia as criangas expostas, nomeadamente se seriam as Rodas as instituigdes ideais para desempenhar essa
funcdo, sdo os proprios contemporaneos deste fendmeno demografico que acabam por enunciar as principais
motivagdes da exposicdo de criangas. Num relatdrio apresentado, em 27 de Dezembro de 1866, a comisséo
escolhida para indicar as medidas que poderiam melhorar a administracdo dos expostos apresentou aquelas que
considerou serem as principais causas morais da exposicéo:

«Uma d’ellas, talvez a mais importante e a mais geral, é a miséria. Aléem d’esta a depravag¢do moral, o
egoismo dos paes, a necessidade do segredo, e algumas circunstancias rarissimas, S0 as causas que povoam as
rodas de um tdo grande numero de infelizes, condemnados, pela crueldade dos que lhes deram o ser, as
incertezas de uma sorte tdo funestamente auspiciada.

Entre os expostos ha uns filhos legitimos, outros filhos naturaes. A miseria, a depravacdo moral, o
egoismo substituindo os mais suaves sentimentos do coracgdo, tanto podem influir na mulher casada como na
solteira. SO as exposicGes que téem por motivo o pudor levam exclusivamente a roda filhos naturaes», In
Relatério apresentado pela comissdo, em 27 de Dezembro de 1866, em anexo ao Regulamento para o servigo dos
expostos, por decreto de 21 de Novembro de 1867, Collecgdo Official de Legislagdo Portugueza, anno de 1867,
Lisboa, Imprensa Nacional, 1868.



Esta estratégia de ocultacdo publica destes filhos ilegitimos terminou oficialmente em
1832, altura em que os pais legitimaram a sua relagdo, por subsequente casamento,
simultaneamente com o reconhecimento e legitimacdo dos filhos, cujo processo culminou
com a elaboracdo de um novo registo de baptismo. Através deste novo registo, estas criangas
deixaram de ter o estatuto oficial de expostas para passarem a ser reconhecidas como filhas®.
Trata-se de um processo de legitimagdo que, em Espanha, estaria negado pelo contetdo da
Cédula de Carlos 1V, de 1796.

A identificacdo de alguns destes falsos expostos sé se tornou possivel apos o
cruzamento de informacgédo das fontes municipais com as fontes paroquiais. Foi por esta via
que pudemos identificar mais um caso peculiar de uma estratégia que visava ocultar a origem
familiar de uma crianca, provavelmente para subsidiar a sua criacdo. Segundo as fontes
municipais e paroquiais, em 27 de Marc¢o de 1809, foi exposto na Roda de Ponte de Lima um
menino baptizado com o nome de Nicolau. De acordo com a informacdo municipal, esta
crianca foi entregue a ama Luisa Maria, solteira, de Souto de Reborddes. Pouco tempo depois
de ter terminado o periodo de criacdo, o seu termo, lavrado no livro de registos da camara, foi
encerrado com a indicacdo do seu 6bito, ocorrido no dia 25 de Junho de 1816, o que deixaria
de justificar qualquer tentativa de procurar descobrir a sua origem familiar.

Contudo, ao cruzarmos a informagdo municipal com a informacéo paroquial* fomos
surpreendidos com um processo de reconhecimento deste exposto, desencadeado por sua
prépria mae, solteira, residente em Ponte de Lima. Perante algumas testemunhas abonatérias,
esta mulher declarou que, no tempo da sua mocidade, tivera relacdes ilicitas com Manuel José
Pereira, da mesma vila, tendo dado & luz um menino que foi expor na Roda de Ponte de Lima,
o qual, logo apds o seu baptismo, o fora buscar e 0 mantivera sempre na sua companhia. Ela
prépria denunciava uma situacdo que lhe havia permitido subsidiar a cria¢do do filho, uma
irregularidade que teréa tentado ocultar com a declaracdo do seu falso ébito.

Quando este “exposto” completou os 22 anos de idade, esta mae viu-se confrontada com
o facto de ter um filho que, oficialmente, havia exposto e posteriormente falecido, pelo que se
viu obrigada a procurar resolver tdo complicado problema familiar, social e juridico. Esta
mulher procurou repor a verdade e legalizar uma ligacdo natural que nunca deixara de existir,

através do registo dessa informacéo no livro de baptismos.

3 A.D.V.C., Livros de Registo de Baptismos de Ponte de Lima de 1801-1818, fls. 93 e 123 v.°, e de
1841-1855, fl. 51.
“ A.D.V.C., Livro de Baptismos de Ponte de Lima (1801-1818), fl. 93, AM.P.L.; Livro de Registo dos
Expostos de Ponte de Lima (1802-1810).



Com esta adenda, o filho seria reabilitado e perderia o0 estatuto de exposto, passando a
ser considerado como filho ilegitimo. Tratou-se de um acto processual que foi assinado por
pessoas que testemunharam em seu favor e garantiram que o Nicolau era filho natural daquela
mulher solteira e que sempre estivera na sua companhia. Além da cumplicidade de uma
presumivel ama, esta mulher havia beneficiado da compreensdo da comunidade local, perante

mais um caso em que a ilegitimidade estava associada & pobreza.

4-Questbes de moralidade e direitos de heranca

E inquestionavel a condenacdo do aborto e do infanticidio por parte da Igreja, bem
expresso nalguns tratados de moral cristd. JA& em relacdo ao problema da exposicdo de
criancas, a Igreja tinha uma visdo mais humanista, mas criticava 0s progenitores que podiam,
mas ndo cuidavam dos filhos. Condenava, sobremaneira, os pais luxuriosos que, se ndo
matavam os proprios filhos, os mandam para as rodas ou ndo lhes davam os alimentos
necessarios a sua sobrevivéncia, deixando-os morrer de fome ou ao abandono™.

Seguindo uma linha de pensamento que revela uma concepcao de educacédo e obrigacéo
parental mais abrangente, o padre Manuel José Couto fez a seguinte consideracdo, a respeito
dos pais de familia que ndo cumpriam os seus deveres para com os filhos:

«Alguns paes ha, que ainda fazem peor do que 0s proprios animaes; pois nao querem criar
os filhos, atiram com elles & roda, ou la néo sei para onde; e depois nem pagam as criagoes,

nem lhes ddo a heranca a que teem direito, nem lhes ddo educacdo alguma. Oh! Que

. - , , 16
encarrégos, que responsabilidades n’estes paes desmoralisados (...)»".

Além de criticar a irracionalidade dos pais, que abandonam os préprios filhos, também
criticava o facto de Ihes estarem a negar um direito natural: o de poderem herdar e receber
aquilo a que tinham direito. A responsabilizacdo moral dos pais, obrigados a criar e educar 0s
préprios filhos, partia do pressuposto de que a maioria das criancas tinha nascido de relacfes
legitimadas pelo sacramento do matriménio.

Segundo Juan Machado de Chaves, citado por Alvarez Santalo (1987), pecavam
gravissimamente o0s pais que expusessem o0s seus filhos em lugares publicos ou particulares
porque, segundo o direito natural divino e humano, estariam obrigados a alimenta-los e cria-

los. Todavia, de nenhuma maneira pecariam 0s pais que se encontrassem oprimidos pela

15 Frei Manoel, Piedosas MeditacBes, Braga, 1852, fls. 385 e 386.

16 padre Manoel José Gongalves Couto, Miss&o Abreviada, para despertar os descuidados, converter os
peccadores e sustentar o fructo das Missdes, Porto, Em Casa de Sebastido José Pereira, Editor, duodécima
edicdo melhorada, 1884, pp. 300 e 302.



necessidade ou pelo perigo da desonra, desde que houvessem exposto os filhos nalgum local
onde n&o corressem perigo de vida. Em tais circunstancias, cessaria a obrigacdo dos pais em
alimentar os filhos, embora subsistisse a divida se 0s mesmos deveriam restituir 0s gastos que
haviam sido realizados com a sua criacao.

Ao garantir o anonimato dos agentes ou cumplices da exposicdo de criangas, a roda
acabou por permitir que nela se expusessem indiscriminadamente quaisquer criangas,
independentemente de se enquadrarem ou ndo nos objectivos que haviam presidido a sua
criacdo. Neste contexto, a Casa da Roda passou a simbolizar e a representar uma oferta
institucional legal, secreta e sigilosa, que s6 permitiria indagar a origem familiar das criangas
apos a sua exposicdo, como o determinava a legislacdo. De facto, o tempo se encarregou de
provar que a pretensa exposicdo legal e andnima de criangas s6 contribuiu para incentivar a
pratica de irregularidades, acabando por subverter o modelo assistencial e adapta-lo as
circunstancias. Dai os regulamentos do Distrito de Viana do Castelo preverem que «o0
presidente da cdmara procedera a todas as diligéncias que a sua prudéncia lhe dictar, afim
de descobrir o Pay ou May da crianca, e conhecendo cuja é a mandard entregar, nao

havendo inconveniente»'’.

5-Legitimacao e perfilhacdo de criancas expostas

Em termos juridicos, a exposi¢cdo de uma crianc¢a, independentemente de representar ou
ndo o seu enjeitamento definitivo, significaria que os pais perderiam o péatrio poder sobre 0s
filhos, mesmo que dele ndo tivessem abdicado. Para que tal situacdo ndo se tornasse
irreversivel, uma eventual tentativa de reintegracdo familiar e de recuperacdo do poder
paternal perdido obrigaria a mae, o pai ou o casal a desencadear um processo de
reconhecimento, de legitimacédo ou de perfilhacao.

Antes da aprovacdo do Codigo Civil, os processos de perfilhacdo e legitimacao
restringiram-se ao foro eclesiastico’®, passando a constar dos respectivos livros paroquiais
onde havia sido elaborado o assento de baptismo, mais tarde em livros proprios para assento
das perfilhacdes'®. Todavia, se em relacéo as criancas ilegitimas a sua legitimacao dependeria
de um futuro casamento dos pais, 0 mesmo ndo se verificava em relacdo as criangas expostas,
independentemente de serem legitimas ou ilegitimas, sempre registadas como filhas de pais

incognitos.

Y Arte 111, § 111, do Regulamento de 1839, e art. 3.%, § 4.° do Regulamento de 1852.

'8 No periodo pré-estatistico, cabia aos parocos das diferentes paroquias a incumbéncia de fazer registar
todos os actos vitais, a comecar pelos assentos de baptismo, uma obrigacdo que se havia tornado obrigatoria,
apos a realizacdo do Concilio de Trento.

19 AD.V.C., Livro dos Assentos das PerfilhacBes de Ponte de Lima (1865-1869).



A partir do momento em que a mée, 0 pai ou ambos 0s progenitores pretendessem
reclamar os filhos que haviam abandonado e alterar-lhes o seu estatuto inicial, dar-se-ia inicio
a um processo de averiguacdes, mais ou menos complexo, com vista a sua identificacdo. Com
0 recurso ao cruzamento da informacdo dos registos municipais e paroquiais, € possivel
compreender melhor como se desenrolava todo esse processo, com o objectivo de substituir a
condicéo de crianca exposta e conferir-lhe um novo estatuto familiar e social.

Alguns dos reconhecimentos publicos permitem-nos reconstruir e compreender melhor
0S mecanismos, as motivacdes e algumas das estratégias utilizadas. Era um longo e
complicado processo que envolvia uma crianga simuladamente exposta e um conjunto de
estratégias que conduziram a sua reintegracdo familiar, eventualmente com o conhecimento
da comunidade e o acordo tacito da administragdo municipal.

Quando as criancas expostas eram legitimas, o processo de reconhecimento da
paternidade seria desenvolvido pelo pai, enquanto a méde s6 o poderia fazer com o
consentimento daquele. Numa outra situacdo, descobrimos que um determinado exposto,
gerado através de uma relacéo ilicita, viria a ser perfilhado e, ao mesmo tempo, legitimado
por subsequente casamento dos pais. O seu processo de integracdo familiar e social culminou
com a alteracdo do proprio nome de baptismo. Foi este 0 percurso de um menino que, no
primeiro dia do més de Dezembro de 1819, foi exposto na Roda de Ponte de Lima, tendo sido
registado no livro de expostos com o nome de Fabido. Um ano depois, foi-lhe dada baixa
porque, segundo anotou o escrivao, a rodeira havia comunicado que o entregara a sua maée,
ndo identificada, sem esta receber qualquer vencimento. Todavia, ao cruzarmos esta
informacdo municipal com a informacdo contida no respectivo registo de baptismo,
verificamos que esta crianca havia sido baptizada com o nome de Fabido Remigio.

Mais tarde, este registo foi complementado por uma outra informacdo, a qual nos
permitiu descobrir a sua origem ilegitima, uma situacdo que viria a ser posteriormente
alterada, conferindo-lhe um novo estatuto familiar e social. De facto, em 1821, numa adenda
ao registo inicial, o paroco fez constar que esta crianca havia passado a ser legitima, por
subsequente matriménio dos pais. Estes, alguns anos mais tarde, aproveitaram 0 momento em
que o filho foi crismado para lhe alterarem o nome, passando a chamar-se José de Melo, uma
forma sublime de limpar um passado que se pretenderia esquecer e que teria motivado a

exposicao desta crianca, por razées de preservacdo da honra familiar®.

202020 A M.P.L., Livro de Registo dos Expostos de Ponte de Lima (1818-1820 I), fl. 239; A.D.V.C., Livro de
Registo de Baptismos de Ponte de Lima, 1821.



Registamos uma outra forma de reconhecimento que expressa bem as grandes
indefinicBes juridicas e as incongruéncias institucionais. Uma crianga que tinha sido exposta
na Roda de Viana, em 1860, foi entregue, no ano seguinte, a Patricio José Ferreira, da
freguesia de Prado, concelho de Braga, «que declarou ser seu pai e se obrigou a cria-la por
caridade e a responder por ela em todo o tempo e a dar-lhe boa educacdo»®* Trata-se de um
verdadeiro paradoxo juridico-institucional, visto que o poder paternal, publicamente
reconhecido, passou a ser assumido como uma acg¢do caritativa e ndo como uma inalienavel
obrigacao natural.

Antes da publicacdo do Cddigo Civil, o niUmero de processos de legitimagdo era muito
reduzido, quando comparados com o numero de criancas que, de forma voluntaria ou
compulsiva, foram entregues a um ou a ambos o0s progenitores. No entanto, desconhecemos
como se processou a reintegracdo familiar e social dessas criancas, visto que alguns processos
de entrega se restringiram ao foro interno das instituicdes municipais, sem qualquer valor
juridico. A partir da publicacdo do Cddigo Civil, as perfilhacGes passaram a ser realizadas
através de escritura publica, lavrada pelo tabelido, com a presenca de testemunhas. De acordo
com o Cddigo Civil, os filhos nascidos fora do casamento poderiam ser legitimados por
subsequente casamento dos pais, desde que fossem reconhecidos pelo casal no assento de
casamento ou no registo de nascimento dos mesmos. Depois de legitimados, estes seriam
equiparados aos filhos legitimos®.

Os filhos ilegitimos poderiam ser perfilhados, desde que ndo fossem filhos adulterinos
ou incestuosos, por serem considerados filhos espdrios, ou seja, por estarem numa condicao
juridica que ndo Ihes permitia serem perfilhados®. Mais tarde, 0 novo Cédigo do Processo
Civil apenas passou a considerar como espurios os filhos incestuosos®*. No entanto, como
muitos destes filhos espurios acabaram por dar entrada na roda, isso permitiu-lhes passar a
condicdo de expostos, 0 que, a luz das interpretacbes do direito vigente, os passaria a

considerar presumidamente legitimos, por serem filhos de pais incognitos. Como ndo se

2L AM.V.C., Livro de Registo dos Expostos de Viana (1859-1861), fl. 77 v. e 78.

22 Art.” 119.2 e 121.° do Cédigo Civil, por carta de lei de 1 de Julho de 1867.

2% Os filhos adulterinos eram os havidos por qualquer pessoa, casada ao tempo da concepcéo, de outra que
ndo fosse o seu consorte; os filhos incestuosos eram os nascidos de relagdes entre parentes por consanguinidade
ou afinidade em qualquer grau de linha recta, assim como os filhos de parentes por consanguinidade até ao
segundo grau, inclusive da linha transversal (art. 122.°, do Codigo Civil, cit.).

% Segundo os art.” 135.° e 136.° e 171.°do Cédigo Civil, a condicéo juridica dos filhos ndo perfilhaveis
apenas lhes conferia o direito a exigirem de seus pais o0s alimentos necessarios a sua sobrevivéncia, desde que
essa paternidade ou maternidade se achasse provada em processo civel ou criminal (por alimentos deveria
entender-se tudo o que fosse indispensavel ao seu sustento, habitagdo e vestuario, compreendendo, também, a
educacao e instrucdo do alimentado, sendo este menor); em tudo o mais, eram considerados como inteiramente
estranhos aos pais e respectivas familias.



conhecia a sua origem familiar, essa presuncdo apenas se basearia no direito ao tratamento
que lhes fosse juridicamente mais favoravel.

A perfilhacdo poderia ser feita por ambos os pais, de comum acordo, ou por qualquer
um deles separadamente, pressupondo que tal acto ficasse assinalado no registo do
nascimento ou efectuado por escritura, testamento ou acto publico. Todavia, quando o
reconhecimento fosse feito separadamente pelo pai ou pela mae da crianga, nenhum deles
poderia revelar no documento de perfilhacdo o nome da pessoa de quem houveram o filho
reconhecido®. Para salvaguardar direitos adquiridos, o reconhecimento poderia ser
concretizado por escritura publica de perfilhacdo, a qual também deveria obter a anui¢do do
beneficiario, desde que de maioridade, uma condic&o prevista no art.® 126.° do Cédigo Civil®.

Algumas das criancas que eram legitimadas e perfilhadas passavam a integrar, “de
direito”, as suas proprias familias, conferindo o indispensavel suporte legal a uma integracao,
“de facto”, depois de uma exposicdo simulada ou temporaria. Na realidade, sem essa
perfilhacdo oficial e publica, essas criangas acabariam por viver no seu préprio ambiente
familiar, mas sem um estatuto juridico que lhes permitisse aceder aos seus direitos naturais,
pese embora um real e efectivo sentimento de pertenca. A alternativa seria a transmissdo
patrimonial, através de testamento, embora esta possibilidade estivesse mais reservada as
criangas verdadeiramente expostas.

Muitas das criangas expostas sobreviventes que ndo tiveram a sorte de beneficiar de um
processo de perfilhacdo e um efectiva reintegracdo acabaram por ficar em poder das proprias
amas ou encontrar uma familia de acolhimento, por caridade ou por interesse. Umas tiveram
mais sorte do que outras, ndo apenas no tratamento recebido como em processos de adopgéo e
beneficia¢do patrimonial.

N&o sendo muito transparente o processo que conduziu a adopcao de criangas expostas,
vejamos alguns exemplos que acabam por demonstrar que algumas delas terdo sido
adoptadas, num acto cujo formalismo se restringiu a um compromisso institucional, sem
qualquer validacéo juridica. Por exemplo, numa altura em que os oficiais administrativos da
camara de Viana se encontravam em acto de revista e pagamento dos expostos, realizado em
3 de Janeiro de 1834, nele compareceu Vitéria Maria, residente em Viana, a qual declarou que

«queria tomar por filha adoptiva a exposta Carolina Rosa», que estava a ser criada pela ama,

2 Art.”® 1220, 1232 ¢ 124.° do Cédigo Civil, cit..
% AD.V.C., Livro de Actos e Contra Actos entre Vivos, lavrados pelo notario do primeiro oficio desta
comarca, n.° 6, fl. 38.



Rosa Pardelha, da freguesia de S. Lourengo do Mato, «com a condi¢do de bem a tratar e criar
grétis sem salario do cofre dos expostos e de dar conta dela (...)»*".

A uma outra menina, exposta na Roda de Viana no dia 24 de Janeiro de 1859, foi-lhe
dada baixa, cinco anos depois, por ter sido entregue a Luis Antonio Dias, da freguesia de
Gondoriz, concelho dos Arcos, o qual aceitou tomar dela, sem vencimento de qualquer
salario, obrigando-se a sustenta-la, vesti-la e educé-la a sua custa e, «por sua morte, beneficia-

la conforme ela merecer pelo seu comportamento, tudo como se fosse sua filha»®.

6-Os bens dos expostos: patriménio, herancas e testamentos

Segundo o Cadigo Civil de 1867, os expostos ou abandonados teriam a propriedade e
usufruto de tudo o que viessem a adquirir, a qualquer titulo, durante a sua menoridade. No
entanto, caso 0 exposto falecesse intestado e sem descendentes, seria 0 estabelecimento de
“beneficéncia pupilar” a herdar os seus bens. Em tudo o mais que dissesse respeito e fosse
aplicado aos direitos dos expostos ou abandonados, deveria observar-se o disposto
relativamente aos outros menores?.

Para que os expostos readquirissem os direitos familiares perdidos, seria indispensavel
que os pais os reconhecessem e recuperassem o “patrio poder”, o qual havia sido perdido com
a sua exposi¢do. No entanto, teremos de diferenciar as criancas verdadeiramente expostas
daquelas cujo acto ndo passou de uma encenacdo. Neste Ultimo caso, o acolhimento seria
apenas simbolico e temporario, acabando no momento em que as autoridades administrativas
descobriam essa irregularidade e quando a mée ou os pais, conforme se tratasse de filhos
naturais ou filhos legitimos, os reclamavam e assumiam a sua paternidade. A formalizacdo
deste acto, perante as autoridades administrativas, ndo mais significava do que o
reconhecimento dos direitos familiares e patrimoniais dos filhos.

Bem diferente era a situacdo das criancas que haviam sido definitivamente enjeitadas
pelos seus familiares, pese embora toda a proteccdo juridica de que beneficiavam como
“filhas adoptivas da patria”. Apesar de poderem herdar e adquirir bens, a falta de uma
estrutura familiar de apoio poderia colocar esses expostos numa situacdo de absoluta
dependéncia, alguns deles a viverem no limiar da pobreza.

A exposta Leonor Maria, solteira, lavradeira, de maior de idade, residente na freguesia
de Ardegéo, concelho de Ponte de Lima, teve de contrair uma divida que, por ndo a conseguir

pagar nem amortizar, a obrigou a vender uma propriedade, com casa, situada na mesma

2 A.M.V.C., Livro de Registo dos Expostos de Viana (1829-1837), fl. 243 v.°.
%8 A.M.V.C., Livro de Registo dos Expostos de Viana (1857-1859), fl. 184 v.C.
2 Artigos 290°., 292° e 293° do Cédigo Civil, por Carta de Lei de 1 de Julho de 1867.



freguesia (eventualmente a sua propria residéncia), pelo preco de 105%500 réis. Esse valor foi
entregue directamente pelo comprador a Teresa Barbosa Torres, vilva, da freguesia de Freixo,
como parte da amortizacdo de uma divida que a referida exposta tinha para com ela, no valor
de 130$000 réis®.

Também registamos a situacdo de alguns expostos que foram adoptados e tratados por
casais, como se fossem filhos bioldgicos, sobretudo por parte daqueles que ndo tinham filhos.
Poderia tratar-se de uma estratégia de transmissao patrimonial, como compensacao pela
assisténcia na velhice. Algumas familias demonstraram o seu carinho para com estas criangas
adoptivas, tratando logo de lhes comprar roupa nova e, ate, de lhes colocar alguns aderecos
tdo caracteristicos das raparigas minhotas. Tera sido o caso da menina Gracinda Ramos,
exposta em Viana, no dia 18 de Abril de 1894. Depois de ter sido criada por Maria das Dores,
casada, da freguesia de Capareiros, manteve-a na sua companhia quando atingiu 0s 7 anos de
idade. No entanto, continuou a ser subsidiada pela cdmara de Viana, por ter menos de 18 anos
de idade e ndo estar a trabalhar, cumprindo o que determinava a legislacdo dessa época. Em
19 de Setembro de 1908, a cAmara de Viana deu-lhe baixa porque a ama a colocou a trabalhar
no hotel que se localizava «em frente da estacdo do caminho-de-ferro».

Com o dinheiro recebido da camara®, a ama preparou-a para o desempenho da sua
actividade profissional remunerada, tendo-lhe comprado roupa e alguns objectos de ouro,
como se tratasse de uma propria filha. Além de ter gasto 5$770 réis em roupa e feitios, esta
ama ainda despendeu mais 14$450 réis para pagar os seguintes objectos de ouro: um par de
brincos de rainha (5$000 réis), uma fieira com medalha (5$500 réis), meio fio de contas
(2%250 réis) e um par de argolas (1$700 réis).

Estes privilégios particulares ndo estariam reservados a maioria das expostas
sobreviventes. Como alternativa, € no pressuposto de que as criancas 6rfas se encontravam
fragilizadas pela auséncia de um poder paternal protector e muito sujeitas as “tentacdes do
mundo”, alguns particulares acabaram por deixar, em testamento, certos bens para dotar as
orfas. As quais se encontravam desprovidas de quaisquer dotes familiares. Estes dotes eram
administrados pelas Misericordias e foram estabelecidos para prover e contribuir para a
preservacao da honra dessas “jovens infelizes”, muito vulneraveis aos perigos terrenos.

Ao debrucar-se sobre esta tematica, Maria Marta Aradjo (2000) desenvolveu um estudo
sobre os dotes de D. Francisco de Lima, administrados pela Misericordia de Ponte de Lima,

no periodo de 1680 a 1850, os quais se destinavam as orfas “pobres, honradas e virtuosas”.

% A.D.V.C., Livro dos Actos e Contratos entre Vivos, livro n.o5, fls. 4 v.0 e 5.
¥ A.M.V.C., Livro dos Expostos e Subsidiados de Viana (1888-1903), folha avulsa.



Se considerarmos esses dotes como uma componente essencial para a conservacao da honra e
virtude das mulheres pobres (Araujo, 2000:12), ao perspectivar-lhes um casamento e a
consequente ac¢do protectora do marido, importa procurar saber se as expostas também foram
beneficiadas, em situacdo de igualdade com as outras orfas.

Segundo o compromisso da Misericordia de Ponte de Lima, poderiam candidatar-se a
esses dotes as jovens e mulheres, com idade compreendida entre os 14 e os 30 anos, desde que
fossem orfas de pai, solteiras e nao tivessem “outro remédio” para se casar. No caso particular
do dote de D. Francisco de Lima, as candidatas deveriam estar entre as 0rfds mais honradas e
desamparadas.

A partida, poderia parecer que as expostas se encontravam em situagao privilegiada para
serem contempladas com os tdo almejados dotes. Ndo tera sido isso que se verificou, por se
considerar que ndo reuniam uma condicdo fundamental para a sua candidatura - o de serem
orfas - uma interpretacdo contraria ao estatuto juridico que as equiparava as criangas Orfas e as
presumia legitimas. Contudo, a Misericordia de Ponte de Lima nem sempre tera tido esse
entendimento, tendo chegado a beneficiar algumas raparigas expostas, as quais, sem 0 amparo
do poder paternal, as tornaria mais vulneraveis e sujeitas as “desgracas do mundo” (Araujo,
2000:80).

Para dificultar, ainda mais, a posi¢do de subalternidade e discriminacdo das expostas,
ndo bastaria que as candidatas se apresentassem como Orfas desamparadas e em perigo moral,
um critério que, aparentemente, as colocaria numa posicdo prioritaria em relacdo a todas as
outras, desde que equiparadas as 6rfds. O grande obstaculo a essa pretensédo residia no facto
de ser necessario provar que as candidatas mereciam efectivamente esse dote, 0 que
equivaleria a dizer que ainda se mantinham “honradas e virtuosas”, com o dote a representar
apenas mais um requisito necessario para se poder aceder ao casamento.

Como as peticdes eram muito superiores a disponibilidade de dotes, a selec¢éo tornava-
se inevitavel, acabando por se dar preferéncia as candidatas o6rfas legitimas, em detrimento
das naturais e das expostas (sem as excluir), cabendo a decisdo aos membros da Mesa da
Santa Casa, por vezes através do recurso a votacdo. Apesar do rigor que deveria presidir a
essa escolha, ndo se poderdo excluir as influéncias sociais nas tomadas de decisdo,
nomeadamente através do conteldo dos atestados de pobreza e de bom comportamento das
candidatas.

Mais do que as questdes de natureza material, nomeadamente os direitos de heranga, as
criangas verdadeiramente expostas e enjeitadas sofreram os efeitos da auséncia dos lagos

afectivos e biologicos, nem sempre atenuados pelo acolhimento das amas (sobretudo quando



madrastas) ou das familias adoptivas. Essa auséncia poderia gerar sentimentos muito
diferenciados, mas um vazio afectivo e uma angustia comum, sobretudo por parte de quem,
devidamente integrado na sociedade e com familia constituida, sabia bem avaliar o
significado de uma mée definitivamente ausente.

Depois de partir para Lisboa, quando tinha 14 anos de idade, um exposto nunca desistiu
de conhecer a mée que o trouxera a0 mundo, mesmo apés ter constituido a sua propria
familia. Para o efeito, partiu em busca das sua origens, o que o levou a descobrir ser filho
adultero de uma mulher casada, residente numa freguesia do concelho de Ponte de Lima. O
seu pai era um homem que morava numa freguesia proxima, mas pertencente ao concelho de
Vila Verde. Depois de descobrir as suas origens e aceder ao seu processo de exposicdo e ao
registo de baptismo, este exposto decidiu interceder junto do paroco da freguesia de
nascimento, nos seguintes termos:

«E por isso que peco ao Snr. Reverendo paroco da Freguesia (...) o especial favor
de convencer a minha Méae a escrever-me, pois eu ja lhe escrevi algumas vezes e nunca
obtive qualquer resposta. Porqué? Que mal lhe fiz eu? Sera que tem medo que eu lhe va
herdar a fortuna? N&o Snr. Prior. Eu ndo quero nada absolutamente dela pois ndo sou
filho do casal. Quero sim que me escreva para saber se ainda € viva e, como € minha
Mae, assiste-me o direito de saber alguma coisa dela®.

Um outro exemplo de exclusdo familiar, mas de uma completa reintegracdo social, foi
protagonizado por uma crian¢a que foi exposta na roda de Caminha., em 1856. De familia
desconhecida, provavelmente pobre, dado que a cdmara municipal lhe concedeu um enxoval,
no valor de 960 réis, foi entregue a uma ama de Gontinhaes, depois de baptizado com o0 nome
de Celestino, nome préprio ao qual acrescenta, mais tarde, os apelidos Martins Fernandes.
Tendo completado os sete anos de criacdo, subsidiados pela Camara de Caminha, este
exposto, presumidamente rejeitado pela familia bioldgica, foi adoptado pela familia afectiva
de criacdo, que o ajudou a integrar na sociedade e a preparar para a vida. Desempenhou
alguns cargos importantes na freguesia, tendo, na qualidade de secretario da Comisséo de
Obras do Calvario, elaborado algumas actas, com correc¢do linguistica e cuidada caligrafia.
Casou aos trinta anos com Ana Augusta da Silva, sendo apresentado como “capitalista”, por
ser possuidor de assinalavel riqueza, acumulada no Brasil, para onde havia emigrado no
ultimo quartel do seculo XIX.

Sempre que visitava a sua terra adoptiva, Celestino Fernandes apadrinhava o baptismo

de vérias criancas, filhas de pescadores, incluindo uma neta daquela que havia sido sua ama

%2 Extracto da carta dactilografada, enviada ao Paroco de uma freguesia de Ponte de Lima, cedida pelo
Padre Manuel Dias



de criacdo. A fortuna pessoal acumulada serviu de pretexto para accOes de filantropia,
ajudando os mais necessitados. N&o tendo descendéncia, 0 seu testamento comegou por
contemplar os pobres de Gontinh&es, incluindo o direito a um funeral condigno aos que
viviam na indigéncia. Também ndo esqueceu o0s pais adoptivos, ja falecidos, deixando uma
verba para lhes serem rezadas missas pelas suas almas.

Sentindo-se plenamente integrado e reconhecido na comunidade, também deixou bens
para beneficio e melhoramento da sua terra de adopcdo, que justificou uma homenagem
postuma a tdo importante benemérito, por parte da Junta de Paréquia. Ficou exarado em acta
um voto de pesar pela sua morte, «frisando bem a perca profunda que enlutou esta freguesia
com a morte de tdo exemplar Cidaddo, e tendo em vista a vida exemplarissima do chorado
morto, a respeitabilidade do seu caracter integro e a sua benemeréncia sempre demonstrada
em favor dos humildes e do progresso desta terra, que Ihe deve tantos e tdo relevantes e
valiosos beneficios».

Sdo alguns exemplos de criancas enjeitadas pelas familias biolégicas, mas acolhidas
pela sociedade, que conseguiram contornar um eventual estigma de marginalidade. Excluidos
e desenraizados da sua estrutura bioldgica, tal facto ndo impediu uma adequada e reconhecida
reintegracdo e afirmacdo social, bem como a aquisicéo, heranga e transmissao de patrimonio.
E certo que serdo excepgdes num universo de casos marcados pela exclusio, pela dependéncia
e pelo desempenho de fungGes domésticas e servicais, mas constituem verdadeiros exemplos

de persisténcia e de sucesso que merecem ser recordados e reabilitados.



Bibliografia

ALVAREZ SANTALO. L.C., 1987, Anormalidad y codigos de conducta de la familia en el Antiguo
Régimen: la doctrina religiosa sobre el abandono de nifios, in CHACON F. (ed.) Familia y
sociedad en el Mediterraneo Occidental. Siglos XV-XI1X, U. Murcia, Murcia, 43-68.

AMORIM, Maria Norberta, 1987, Guimaraes 1580-1819. Estudo Demografico, Instituto Nacional de
Investigacéo Cientifica, Lisboa.

ARAUJO, Maria Marta Lobo, 2000, Pobres, Honradas e Virtuosas: os dotes de D. Francisco e a
Misericérdia de Ponte de Lima (1680-1850), Santa Casa da Misericordia de Ponte de Lima,
Ponte de Lima.

AVILA Y LA CUEVA, Francisco, 1995, Historia Civil e Eclesiastica de la Ciudad de Tuy y su
Obispado, edicion facsimilar (1852), Tomo I, Consello da Cultura Galega.

COELHO, Eusébio Céandido Furtado, 1861, Estatistica do Districto de Vianna do Castello, Lisboa,
Imprensa Nacional.

EIRAS ROEL, A., 1968, “La Casa de Expdsitos del Hospital Real de Santiago en el siglo XVIII»,
Boletin de la Universidad de Santiago de Compostela, n® 75-76, 295-354.

FONTE, Teodoro Afonso, 2000, InstituicGes de assisténcia e redes de solidariedade em Viana no

século XIX, Estudos Regionais, vol. 21, Centro de Estudos Regionais, Viana do Castelo, 67-93.

FONTE, Teodoro Afonso, 2005, No limiar da honra e da pobreza. A infancia desvalida e
abandonada no Alto Minho (1698-1924), Tese de Doutoramento, Neps e Ancorensis, Vila Praia
de Ancora.

FONTE, Teodoro Afonso. 2008, A assisténcia a infancia abandonada no Noroeste Peninsular.
Instituicdes, quadros normativos, estratégias familiares e circulacéo de criangas entre o Minho
e a Galiza nos séculos XVIII a XX, Actas da X Reunidn Cientifica de la F.E.H.M., Santiago de
Compostela.

MARCILIO, Maria Luiza, 1998, Histéria social da crianca abandonada, editora Hucitec, S&o Paulo,
Brasil,

GARCIA GUERRA, Delfin, 1983, El Hospital Real de Santiago (1499-1804), Fund. P. Barrie Maza,
Corufia.

PEREZ MOREDA, V., 1980, Las crisis de mortalidad en la Espafia Interior — siglos XVI-XIX,
Madrid.

PEREZ GARCIA, J.M., 1976, “La mortalidad infantil en la Galicia del siglo XIX. El ejemplo de los
Expositos del Hospital Real de los Reyes Catélicos de Santiago”, Liceo Franciscano, 171-197.

PINTO, Antdnio Joaquim de Gouveia, 1820, Compilacao das providencias que a bem da criagao, e
educacdo dos expostos ou Engeitados se tem publicado, e achdo espalhadas em differentes
artigos de legislagéo patria (...), Lisboa, Impressdo Regia.

PINTO, Anténio Joaquim de Gouveia, 1828, Exame Critico e Histdrico sobre os direitos
estabelecidos pela legislagdo antiga e moderna, tanto patria como subsidiaria, e das nagdes
mais vizinhas, e cultas, relativamente aos expostos, ou engeitados (...), Lisboa, Tipografia Real
das Ciéncias.

SA, Isabel dos Guimardes, 1992, Abandono de criancas, infanticidio e aborto na sociedade
portuguesa tradicional através das fontes juridicas, Penélope, n.° 8, 75-89.

SA, Isabel dos Guimaraes, 1995, A circulagio de criangas na Europa do Sul: o caso dos expostos do
Porto, Fundacéo Calouste Gulbenkian e JNICT, Lisboa.



